
Procès Verbal du Comité Directeur du  
        29 Juin 2010 
Stade Pierre de Coubertin 
43 Rue de la Justice   Présents /  P.Chedeville – JP Lunel - – PJ Vazel 
91230 MONTGERON    A.Tournier-Lasserve – JM Pegain- I.Ruscade 
Tél/Fax= 01.69.42.81.14  T.Chevot -P.Grangeray- P.Celestin – P.Brel –  
     S.Suedile- D.Eisenstein- B.Thierry – M.Tessier- 
     Excusés / B.Thierry -G.Rousseau –M.Lienard 
___________________________________________________________________________ 

Avant de commencer la réunion du comité directeur, la Présidente a une pensée pour 
les personnes absentes : Mr Rousseau qui vient juste de sortir de l’hôpital et qui 
récupère de sa maladie ; ainsi que T.Bertand qui a été opéré aujourd’hui d’un œil. On 
souhaite à tous les deux un bon rétablissement. 
 
���� Fin de la saison estivale  
 
Les dernières compétitions se déroulent au mois de juin avec les LIFA CJE – les LIFA 
minimes et la finale pour les jeunes : plus de personnes ont été qualifiées lors de ces 
épreuves par rapport à l’année passée. 
Pour les championnats de France les qualifications permettent aux athlètes suivants 
d’être qualifiés : 
 
- France Nationaux : Coulibaly – Veyrat – Ozier Lafontaine 
- France Elite : Pognon – Taillepierre – Gerance – Lombardo  
- France Jeunes : Bertogal – Coulibaly – Dago – Chedeville – 4x100m 
Quelques uns pourront être repêchés par le biais des minimas E. 
 
Dans les prochaines semaines se dérouleront un grand nombre de meetings qui 
permettront aussi pour certains du club de tenter les minimas pour les championnats 
d’europe qui doivent se dérouler à Barcelone, notamment R.Pognon et K.Taillepierre. 
 
Pour les jeunes, le bilan est plus mitigé car beaucoup d’entre eux n’ont pas réalisé de 
compétitions et donc ne se retrouvent pas dans les bilans ou dans les diverses 
qualifications, surtout chez les benjamins et les minimes à part quelques cas. Chez 
les plus jeunes, la participation a été meilleure. 
 
Les interclubs ont permis de retrouver une meilleure ambiance au sein de club ; 
D.Brel stipule qu’il y a de nombreuses années que les participants n’avaient pas 
amenés autant de bonne humeur et permis de rassembler de nombreux athlètes et 
dirigeants autour d’un même but et surtout dans une épreuve collective. 
 
 
 
 



���� Préparation de la saison 2010/2011   
 
● Tarification de la cotisation annuelle 
 
En 2009/2010 :   Baby à Minimes :   130€/an 
      Cadets à Juniors :  140€/an 
     Espoirs à Vétérans : 150€/an 
Pour 2010/2011, le comité directeur décide de retenir les cotisations suivantes : 
     Babys à Minimes :  140€/an 
     Cadets à Vétérans : 150€/an 
 
Les tarifs dégressifs pour les membres d’une même famille seront : 
    1ère personne :    Plein tarif 
    2ème personne :   - 10€  
    3ème personne :  - 20€ 
 
Maillot Club de compétition :  30€ 
Maillot école athlétisme : 20€ 
Veste polaire :    40€  (30€ si maillot) 
  
 ● Inscriptions  
 
Les inscriptions débuteront au 1er septembre, date de la saison administrative, la 
saison sportive commençant le 1er janvier 2011 (avec changement de catégories). 
Chaque adhérent devra rendre : une feuille d’inscription (ajouter la profession de la 
personne ou des parents sur la feuille), un certificat médical de moins de deux mois 
et la cotisation annuelle (maxi 3 chèques au plus tard fin décembre). 
 
● Catégories  
 
* Babys   2005/2006/2007  * Cadets  1994/1995 
* Eveil Athlé 2002/2003/2004  * Juniors 1992/1993 
* Poussins  2000/2001   * Espoirs 1989/1990/1991 
* Benjamins  1998/1999   * Seniors 1972 à 1988 
* Minimes  1996/1997   * Vétérans 1971 et avant 
 
● Nombre de licenciés 
 
Saison 2008/2009 : 205 Licenciés 
Saison 2009/2010 : 241 Licenciés 
Objectif 2010/2011 : 250 Licenciés avec une augmentation des benjamins – des 
minimes – des cadets. 
 
 
● Encadrement  
 
Différents groupes d’entraînement : 
 
→ Sprint-Haies-Sauts   → Jean Michel Pegain  
     Lundi – Mercredi- Vendredi  18H00 – 20H00 
     (besoin d’un adjoint notamment à la rentrée) 
     → Mathieu Lienard 
     Entraînement à Coulommiers   
 

→ Demi Fond – Fond   → Stéphane Suedile   
     Mardi – Mercredi    18H30 – 20H30 
     Samedi    10H30 – 12H30 



     → David Eisenstein 
     Mardi      18H30 – 20H30 
     Samedi    10H30 – 12H30 
 
 
→ Loisirs Santé   → Irène Ruscade 
     Mardi      19H00 – 21H00 
 
→ Loisirs Running  → David Eisenstein    
     Mardi      19H00- 20H30 
 
→ Lancers    → Jean Paul Lunel    
     Lundi     18H00 – 20H00 
     Mercredi    17H00 – 18H00 
     → Jacky Senneville 
     Vendredi    18H00 – 20H00 
 
→ Babys     → Irène Ruscade +  X 
     Mercredi     16H00 – 17H00 
 
→ Eveil athlé /Poussins → Pierre Jean Vazel + Mickael Tessier ? +  
     Toumany Coulibaly ? + Steeven Compper ? + 
     Fosther Paul ?Marie Gnahore ? …. 
     Mercredi (début le 8/09)  16H00 – 18H00 
 
→ Benjamins/ Minimes  → Pierre Jean Vazel + Mickael Tessier ? +  
     Toumany Coulibaly ? + Steeven Compper ? + 
     Paul Fosther ? Marie Gnahore ?.... 
     Mardi – Vendredi (début le 7/09) 18H30 – 20H00 
 
Pour les jeunes, il est utile d’avoir un ou une coordinatrice pour les entraînements, et 
aussi les compétitions, ainsi que les relations avec les parents. 
 
La question d’un groupe « sauts- épreuves combinées » est posée ? Il faudrait à ce 
moment là avoir un groupe sprint haies différent, sans avoir les sauts ensemble. 
  
● Opérations spécifiques  
 
* 4/09/10  Forum des associations 
* 7/09/10  Reprise Entraînements Benjamins – Minimes 
* 8/09/10  Reprise Entraînements Eveil Athlé – Poussins 
* 11/09/10 Portes Ouvertes 15H30 -18H00 
 
* 19/11/10 Assemblée générale du club  
* 26/03/11 Soirée Conviviale  
* Juin 11  Barbecue  
 
Opérations Perche – lancers : à réaliser au cours de la saison. 
 
● Organisations de compétitions  
 
* 15/05/11 27ème Meeting National d’athlétisme 
* 21-22/05/11  2ème Tour interclubs ????  (à demander pour notre poule) 
* 18-19/06/11 Régionaux cadets-juniors ??? (à demander) 
* 29/06/11 Compétition club lancers  
 
 



● Objectifs formations  
 
▲ Formations Entraîneurs  Jeunes entraîneurs en formation 
     Autres entraîneurs : Formations ou colloques 
 
▲ Formations Officiels   A continuer ou à réaliser  
     Situation :  Chevot  Départ Lancers  
       Chedeville Départ Sauts 
       ATL  JA Départ + J PF Rég 
       Rousseau J Départ 
       Lorie   J Fédé Lancers 
     A faire :  Celestin / Grangeray / Bocherel ?? 
 
▲ Formations dirigeants  A continuer ou à réaliser  
     Situation :  Chevot  Dirigeante fédérale 
       ATL  Dirigeante régionale 
 
● Commissions  
 
*Commission Animation/Communication:Assemblée générale–Soirée conviviale- 
Barbecue - Site internet – articles presse : médias, ville, cg – photos – vidéos  
*Commission Technique : Coordination compétitions – stage – organisation 
compétitions 
*Commission Sponsors / Mécénat  
 
● Elections 2010 : assemblée générale 
 
- Du fait des problèmes de santé de Bertrand Thierry, il est souhaitable de lui associer 
un trésorier adjoint pour la prochaine saison (peut-être Mr Mahieu) 
- Il est nécessaire de trouver des personnes pour aider le club, notamment suivant 
les thèmes des commissions, pour accompagner les jeunes, et pour être officiels. 
- Lors de l’assemblée générale il sera présenté en amont lors d’une AG extraordinaire 
de nouveaux statuts car ceux de l’ESM athlétisme sont assez anciens. 
- Date prévisionnelle de l’AG : Vendredi 19 Novembre prochain. 
 
● Matériel à commander pour prochaine saison  
 
- Swifball  55 (2)  65 (1) 
- Hectomètre acier 
- Bracelets musculation  
 

 
 
 
 
 

La séance est levée vers 23H45 
  

Le prochain Comité directeur aura lieu le Mardi 31 Août 2010 à 20H30  
Au bureau du club au stade. 


