
RECORDS EN PLEIN AIR    (au 07 Août 2022)             

 

RECORDS EN PLEIN AIR       EVEIL ATHLE FEMMES        RECORDS EN PLEIN AIR              EVEIL ATHLE HOMMES   

50m  BOLO Victoria  8’’3 24.03.07  Corbeil   40m  GENEVIEVE ANASTASIA Adrien  6’’7 20.05.08 Viry Chatillon 

1000m  LEROY Alice  4’29’’ 26.03.05  Draveil   50m  GENEVIEVE ANASTASIA Adrien  8’’5 22.05.07 Savigny 

40m Haies  RANGUIN Leanne   8 ‘’2 26.03.11  Draveil   1000m  CHAKSOUKANE Mickael 3’52’’2 26.03.11 Draveil 

Longueur   RANGUIN Leanne  3m25 26.06.11  La Norville  40m Haies  MUNIER Gaspard  7’’8 26.03.11 Draveil 

Triple Bond BERING Aurélia  6m89 22.03.03  Yerres   Longueur   MAHIEU Victor   3m65 18.06.05 Etampes 

Cerceau  MOUNIER Camille   8m54 - - -  -   Triple Bond  RAFFRAY Alexandre   7m10 26.03.05 Draveil 

Poids   ALALLAOUI Leila  8m06 17.06.06  Etampes   Cerceau  CAMPENON Pierre  12m70 - - - - 

Balle Lestée MARIE Louise  14m94 26.04.03  Montgeron  Poids   FRANCIQUE Cliff  8m00 28.04.07 Draveil 

Triathlon  ROZAS Johanna  99pts 28.06.15  Les Ulis   Balle Lestée  MAHIEU Victor   26m41 18.06.05 Etampes 

Médecine Ball RANGUIN Leanne  4m63 14.05.11  Corbeil   Triathlon   SCHAGENE Mathias  89pts 22.06.14 Draveil  

Anneau  MUNIER Juliette  8m84 20.05.08  Viry Chatillon  Medecine Ball GENEVIEVE ANASTASIA Adrien  5m77 14.06.08 Montgeron 

Quad Bond  GABRYEL Ebanda   8m81 28.06.15  Les Ulis    Anneau  DESCHARLES Clément  11m09 14.06.08 Montgeron 

Vortex  ROZAS Johanna  19m15 28.06.15  Les Ulis    Quad Bond  SCHAGENE Mathias   7m38 22.06.14 Draveil 

Parcours dyn GABRYEL Ebanda  43’’2 28.06.15  Les Ulis    Vortex  SCHAGENE Mathias  24m11 22.06.14 Draveil 

1km Route  BASEZ Laura   5’46’’ 20.10.19  Crosne   Parcours dyn SCHAGENE Mathias  43’’9 22.06.14 Draveil 

           1km Route  CHAKSOUKANE Mickael 4’49’’ 04.06.11 Brunoy  

 

RECORDS EN PLEIN AIR       POUSSINES FEMMES       RECORDS EN PLEIN AIR             POUSSINS HOMMES 

50m  NSAKA Jenny  7’’1 12.03.03  Yerres   50m  TABART Alexis   7’’2 19.06.04 Yerres 

1000m  ABDALLAH Rania  3’45’’0 30.03.19  Draveil   1000m  GAIGNARD Come  3’21’’0 22.05.03 Montgeron 

50m Haies (50) ABDALLAH Rania  8’’6 13.04.19  Draveil   50m Haies (50) LEMAIRE Bastien   8’’6 14.05.11 Corbeil 

800m Marche BERING Aurélia  5’19’’0 15.05.04  Etampes   800m Marche  HELLO Loic  4’30’’7 19.06.04 Yerres 

1000m Marche  LENEEZ Aurélie  6’40’’0 - - -   -   Longueur   BEAUVAIS Lucas  4m13 11.04.15 Viry Chatillon 

Longueur   ABDALLAH Rania  4m02 23.06.19  Massy   Hauteur   VINER Adrien  1m12 - - 02 - 

Hauteur   ATTOU Valérie   1m00 26.04.03  Montgeron  Perche   DEMILLERET Arnaud   2m65 03.04.05 Palaiseau 

Perche   BERING Aurélia  2m90 03.04.05  Palaiseau   Triple Bond  TABART Alexis   9m30 19.06.04 Yerres 

Triple saut  LEMARCHAND Luna  5m75 07.06.14  Viry Chatillon  Poids (2kg) FRANCIQUE Cliff  9m74 21.06.09 Palaiseau 

Triple Bond  MOISON Elodie  12m91 - - -   -   Balle Lestée DIARRA Bakary  44m55 14.06.08 Montgeron 

Poids (1kg) ROZAS Johanna   12m42 18.06.17  Savigny   Disque   HELLO Loic  19m80 18.06.05 Etampes 

Balle Lestée RIBAULT Marine   29m90 26.06.11  La Norville   Triathlon   FRANCIQUE Cliff  95 pts 21.06.09 Palaiseau 

Disque  NSAKA Jenny  18m20 21.06.03  Montgeron  2 Km Route  HERMANT Nicolas  8’09’’ 17.10.10 Crosne  

Triathlon  ROZAS Johanna  106 pts 03.06.17  Viry Chatillon 

2km Route  CELESTIN Loan  9’16’’ 19.10.08  Crosne  



RECORDS EN PLEIN AIR     BENJAMINES FEMMES       RECORDS EN PLEIN AIR             BENJAMINS HOMMES 

50m  NSAKA  Jenny  6’’93 12.06.05  Verrières   50m  MAHIEU Victor  6’’96 07.06.09 Bondoufle 

100m  SERY Prescillia   13’’08 08.06.14  Palaiseau   100m  PERESSE Noham  13’’2 15.06.02 Lisses 

50m Haies (65) TROUILLET Julie  8’’67 01.05.18  Savigny   1000m  THOMASSET Benjamin  3’02’’82 14.06.15 Savigny 

100m Haies (65) DINER Morgane  17’’4 08.05.02  Verrières   50m Haies (65) CHAKSOUKANE Mickael 8’’18 25.05.15 Aulnay 

800m route HELLMUTH Pauline   3’23’’ 03.04.11  Crosne   50m Haies (76) LEMAIRE Bastien  8’’51 02.06.13 Aulnay  

1000m  JEANNE Laurie  3’25’’0 13.06.04  Etampes   80m Haies (76) ANANI Nicolas  12’’1 29.09.85 St Michel 

2 Km route  HELLMUTH Pauline   9’14’’ 04.06.11  Brunoy   200m Marche  HELLO Loic   13’26’’71 11.06.06 Viry Chatillon 

3 Km route  EL BAGHLOULI Camille 12’42’’ 20.10.19  Crosne   2 Km route DUMOTIER Audren  8’49’’ 21.10.07 Crosne 

Longueur   ROZAS Johanna  5m08 02.06.19  Palaiseau   3 Km route HERMANT Nicolas  12’32’’ 20.0311 Lisses 

Hauteur   DINER Morgane  1m42 08.05.02  Verrières   Longueur   ANANI Nicolas   5m90 21.09.85 St Michel 

Poids (2kg) ROZAS Johanna  10m28 07.04.18  Montgeron  Triple saut  MAHIEU Victor  10m33 07.06.09 Bondoufle 

Javelot (400gr) RIBAULT Marine  24m25 09.06.13  Savigny   Hauteur   BERGERET CASSAGNE Arthur 1m44 08.05.02 Savigny 

Disque (600gr) ROZAS Johanna  20m38 20.04.19  Massy   Perche   CAMUS Dimitri  2m10 02.06.02 Yerres 

Marteau (2kg) LE CORGUILLE Charline 27m03 12.06.16  Longjumeau  Poids (3kg) PERESSE Noham  11m49 15.06.02 Lisses 

Triathlon   ROZAS Johanna  124pts 02.06.19  Palaiseau   Javelot (400gr) PERESSE Noham  35m41 02.06.02 Yerres 

Tetrathlon  BELROSE Julicia  1428pts 16.04.22  Savigny   Disque (600gr) PLANCON Jimmy  25m85 19.10.03 Taverny 

Relais 4x60 Montgeron   32’’71 10.06.18  Brétigny   Marteau (3kg) PLANCON Jimmy  28m78 01.06.03 Massy 

           Triathlon  ANANI Nicolas   113pts 19.10.85 Vincennes 

Triple Saut ROZAS Johanna  9m44 17.06.18  Aulnay   Tetrathlon RENAUD Mathias  1028pts 27.05.18 Montgeron 

Perche  KOMVOS Julia   2m00 26.05.22  Chartres   Relais 4x60 VARIN- LEMAIRE -  33’’28 17.06.12 La Norville 

             HERMANT - CORSINI 

 

 

RECORDS EN PLEIN AIR       MINIMES  FEMMES        RECORDS EN PLEIN AIR       MINIMES  HOMMES 

 

50m  SERY Prescillia  6’’79 26.06.16  La Norville  50m  CLEREMBOT Jonathan 6’’5 02.06.02 Yerres 

80m  SALE Valérie   10’’8 - -81  -   80m  LANCETTE Grégory  9’’06 06.06.99 Versailles 

100m  SERY Prescillia  12’’49 08.07.16  St Florentin  100m  CLEREMBOT Jonathan 11’’5 17.06.03 Lisses 

150m  PRADEL Nelly  20’’1 - - 73  -   150m  TOFFOLO Didier  17’’0 25.05.77 - 

200m  PASTOUR Céline  28’’23 12.05.01  Les Ulis   200m  PERESSE Noham  30’’78 01.06.03 Massy 

300m  CHANDELIER Claire  52’’04 12.05.01  Les Ulis   400m  MARCHANF François  52’’4 27.10.79 - 

400m  MARCHAND Catherine 70’’5 - - 81  -   500m  THOMASSET Franck  1’12’’6 17.05.87 - 

1000m  EL BAGHLOULI Camille 3’12’’46 26.06.21  Bondoufle   800m  JAMHAMED Hakim  2’21’’22 30.05.01 St Maur 

1200m  DUBOIS   4’26’’1 - - 73  -   1000m  THOMASSET Benjamin 2’35’’00 18.06.17 Ocquerre 

50m Haies (76) ABDILLAH Ndajma  9’’4 06.04.02  Montgeron  1200m  BESANCENNOT Gabriel 3’28’’2 - - 72 - 

56m Haies (76)  MENARD Sylviane   8’’4 - - 73  -   2000m  THOMASSERY Pascal  6’35’’4 - - 87 - 

80m Haies (76) CARISTAN Carole   12’’33 - - 78  -   3000m  CHARROIN C  10’09’’6 - - 79 - 

200m Haies FOSTHER KATTA Margareth 31’’09 09.07.16  St Florentin  80m Haies (84) LEROY Guillaume  13’’26 04.04.09 Savigny 



Longueur   FOSTHER KATTA Margareth 5m20 04.06.16  Cormeilles en P  100m Haies (84) ANANI Nicolas   13’’58 26.06.88 Paris 

Triple saut  NGOIE Kali  10m17 26.05.22  Yerres   200m Haies (76) ALOWANOU William  25’’85 26.06.22 Aulnay sous bois 

Hauteur   FOSTHER KATTA Anne Suzanna  1m 57 15.06.13  Colombes   250m Haies (76) ROUSSEAU Patrice  31’’91 25.06.78 Narbonne 

Poids (3kg) SERY Prescillia   9m67 08.07.16  St Florentin  3Km route  EL BAGHOULI Thomas 10’54’’ 20.10.19 Crosne 

Javelot (500gr) BATT Hélène   33m18 28.10.84  -   Longueur   ANANI Nicolas  6m57 27.05.88 Combs la ville 

Disque (800gr) AYATS Elodie  19m12 - - 75  -   Hauteur  NOE Marc   1m95 12.05.68 Viry Chatillon 

Marteau (3kg) GROS Saga   30m27 22.06.14  Sarcelles   Perche  CARISTAN Stéphane   4m30 24.06.79 - 

Heptathlon FOSTHER KATTA Margareth 4014pts 04.06.16  Cormeilles en P  Poids (4kg) KUGEL Frédéric  15m30 - - 77 - 

Triathlon  FOSTHER KATTA Margareth 114 pts 04.06.16  Cormeilles en P  Javelot (600gr) PELLINGHELLI Pascal  55m44 - - 72 - 

Relais 4x60    32’’12 29.06.22  Aulnay sous bois  Disque (1,2kg) BELLEC Arnaud  40m80 - - 84 - 

           Marteau (4kg) PERESSE Noham  45m53 24.04.04 Longjumeau 

Relais 4x80m PRADEL – WRINDTS  42’’5 - - 73  -   Triathlon  ALOWANOU William  114pts 12.06.22 Savigny 

  JACQUIN – DUMAS         Octathlon  LEMAIRE Bastien  3934pts 30.05.15 Bondoufle 

5Km Route  EL BAGHLOULI Camille  20’12’’ 10.10.21  Villejuif   Hexathlon  ROUSSEAU Patrice  71pts - - 78 - 

120m  SAINTINI Maily  16’’07 12.06.22  Savigny   Relais 4x60 CAPRIOLI – LUNEL  29’’14 14.06.15 Savigny 

             KERBIRIOU – LEMAIRE 

           Relais 4x80 THURLEAU – HERVE   36’’6 - - 73 - 

           120m  LEMAIRE Adrien   15’’38 23.05.21 Palaiseau 

           Triple Saut BULEUX Nolan  11m05 26.05.22 Yerres 

           5Km route  LOUVIOT Benoit  21’14’’ 24.07.22 Quiberon 

 

 

RECORDS EN PLEIN AIR       CADETTES  FEMMES       RECORDS EN PLEIN AIR      CADETS  HOMMES 

 

100m  FOUFOUEZIGA Patricia 11’’75 07.07.90  Montgeron  80m  LANCETTE Grégory  9’’06 06.06.99 Versailles 

200m  FOUFOUEZIGA Patricia 24’’35 17.05.90  Montgeron  100m  URBINO Yannick  10’’62 20.06.97 Savigny le T 

300m  JACQUES Christina  43’’27 19.06.03  Evry   200m  BREL Didier  22’’1 - - 73 - 

400m  THOMASSET Laure  61’’92 14.07.87  -   300m  CARLOS Julio  37’’98 16.07.14 Paris 

600m  BONNAMY Chloé  1’47’’05 30.04.14  St Maur   400m  MARCHAND François  49’’08 18.07.81 Montgeron 

800m  FADE Angèle  2’16’’72 05.06.95  Rennes   600m  GAIGNARD Come  1’30’’30 14.05.08 St Maur 

1000m  CLAYESSEN Sylvie  3’04’’9 - - 76  -   800m  MARCHAND François  1’56’’9 26.09.81 Montreuil 

1500m  EL BAGHLOULI Camille 4’47’’21 22.06.22  St Maur   1000m  LORENZONI Jean-Claude 2’38’’5 - - 73 - 

3000m  EL BAGHLOULI Camille 10’48’’12 25.05.22  St Maur   1500m  THOMASSET Benjamin 4’07’’’30 27.06.18 Saint Maur 

80m Haies (76) COLIN Nadine   11’’9 - - 76  -   3000m  PEIGNE Christophe  9’06’’1 23.09.88 St Maur 

100m Haies (76) FOSTHER KATTA Margareth 14’’37 09.06.18  Cormeilles en P  100m Haies  ANANI Nicolas  13’’3 31.05.87 - 

100m Haies (84) SALE Valérie  13’’84 10.07.84  Colombes   110m Haies (91) ANANI Nicolas  14’’22 09.07.90 Créteil 

320m Haies (76) JACQUES Christina  49’’81 28.06.03  Elancourt   320m Haies (84) DEMOULIN Steven  44’’80 14.06.04 Bondoufle 

400m Haies (76) FOSTHER KATTA Margareth 63’’98 21.07.18  Bondoufle   400m Haies (84) CABANTOUS Julien   53’’90 14.06.12 Bondoufle 

Longueur   CARISTAN Carole  5m45 09.05.79  -   1500m Steeple HAMCHA Mohamed  4’31’’89 23.06.86 Garges 

Triple saut  DAGO Adeline   11m60 27.06.10  Conflans St H  2000m Steeple EL BAGHLOULI Thomas 6’23’’15 31.07.21 Franconville  



Hauteur   FOSTHER KATTA Anne Suzanna  1m69 13.06.15  Taverny   Longueur  LAUQUIN Didier  7m19 - - 77 Versailles 

Perche   LABORDE Alice  2m20 05.05.16  Longjumeau  Triple saut  ANANI Nicolas   14m57 28.05.90 Versailles 

Poids (3kg) TOURANCHE Delphine 13m84 28.06.88  Versailles   Hauteur   CORNEC Patrice  2m08 22.07.78 Viry Chatillon 

Javelot (500gr) BATT Hélène  43m52 31.10.87  -   Perche   HEBERT SUFFRIN Dominique 4m66 04.05.72 - 

Javelot (600gr) BONNAMY Anouk  21m40 20.05.17  Antony   Poids (5kg) KUGEL Frédéric  15m30 08.10.77 - 

Disque (800gr) TOURANCHE Delphine 42m44 08.04.87  Villeneuve ascq  Javelot (700gr) DUBOIS Laurent   63m66 25.09.86 Issy les M 

Disque (1kg) AGRIPPA Lindsay  17m51 28.05.17  Longjumeau  Disque (1,5kg) DARON Bernard   44m58 25.10.70 Savigny 

Marteau (3kg) KOUANANG MISO Steffie 33m62 16.06.18  Montgeron  Disque (2kg) CAPRIOLI Etienne  32m16 20.05.17 Antony 

Triathlon  FOSTHER KATTA Anne Suzanna  112pts 13.06.15  Taverny   Marteau (5kg) LUNEL Jean Paul  52m16 - - 80 - 

Heptathlon FOSTHER KATTA Anne Margareth 4423pts 09.06.18  Cormeilles en P  Triathlon  LEMAIRE Bastien  90pts 23.04.17 La Norville  

Relais 4x100 RAFAIF – ESNARD   48’’35 10.07.83  -   Décathlon  LEMAIRE Bastien   5494pts 23.04.17 La Norville 

  SALE – NICOLAS        Enneathlon KUGEL Frédéric  5807pts - - 78 - 

Relais 4x1000 CLAYESSEN – CHRISTIEN 13’44’’6 - - 75  -   Relais 4x100 BREL – DECHOISEUL  42’’3 01.07.73 Colombes  

  CLAISSE – SIROT           CROS – BELLOC 

10Km Route  BOSCHIERO Athénais  1h00’31’’ 04.05.18  Lisses   Relais 4x1000 ALAPETITE – PERIN  10’38’’ - - 71 - 

5Km Route EL BAGHLOULI Camille  18’38’’ 27.03.22  Lisses   45’ Route   DARDAINE Pascal  12km949 - - 84 - 

           5Km Route  EL BAGHLOULI Thomas  15’55’’ 10.10.21 Villejuif 

           10Km route EL BAGHLOULI Thomas 33’25’’ 02.10.21 Corbeil-Essonnes 

 

RECORDS EN PLEIN AIR      JUNIORS  FEMMES        RECORDS EN PLEIN AIR       JUNIORS  HOMMES  

 

100m  FOUFOUEZIGA Patricia 11’’48 14.07.91  Montgeron  100m  URBINO Yannick  10’’54 23.05.98 Montgeron 

200m  FOUFOUEZIGA Patricia 24’’35 17.05.90  Montgeron  200m  DECHOISEUL Jean Guy 21’’41 06.07.75 Paris 

300m  JACQUES Christina  43’’27 19.06.03  Evry   250m  INGRASSIA Rémy  29’’47 14.05.17 Montgeron  

400m  FADE Angèle  56’’69 09.06.96  Versailles   300m  COMPPER Steven  40’’84 04.06.09 Bondoufle 

800m  FADE Angèle  2’12’’34 15.06.96  -   400m  BREL Didier   47’’99 06.07.75 Paris 

1000m  CLAYESSENS Pascale  3’04’’9 - - 76  -   600m  LESSAINT Baudoin  1’25’’87 30.04.14 St Maur 

1500m  CLAYESSENS Sylvie   4’46’’4 20.05.79  -   800m  THOMASSET Benjamin  1’53’’04 20.06.21 Joinville le Pont 

3000m  MORIN Sophie  11’28’’49 29.06.05  Paris    1000m  RETOUR Eric  2’29’’2 24.07.82 Blois 

100m Haies (84) SALE Valerie   13’’84 10.07.84  Colombes   1500m  FRETTE Alexis  3’57’’55 22.06.22 St Maur 

400m Haies (76) LE FLOCH Lenaick  62’’42 01.06.96  Annecy   3000m  DARDAINE Pascal  8’42’’0 30.07.86 - 

Longueur  FOSTHER KATTA Anne Suzanna  6m01 28.05.17  Longjumeau  5000m  DARDAINE Pascal  15’19’’32 12.07.85 - 

Triple Saut  DAGO Adeline   12m30 07.07.11  Avignon   110m Haies (1.06) NOE Marc   13’’6 04.07.72 Colombes 

Hauteur   FOSTHER KATTA Anne Suzanna 1m71 04.06.17  Montgeron  400m Haies (91) ROUSSEAU Patrice  53’’37 11.07.82 Montgeron 

Perche   CELESTE Jessica  2m40 19.05.12  Bondoufle   2000m Steeple DARDAINE Pascal  6’09’’4 - - 85 - 

Poids (4kg) CAUZI Michèle  10m95 - - 73  -   3000m Steeple HAMCHA Mohamed  9’38’’1 24.06.87 St Maur 

Javelot (600gr) TOURANCHE Delphine 44m94 08.10.90  Montargis   Longueur   GUEZILLE Stéphane  7m70 23.07.89 Montgeron 

Disque (1kg) TOURANCHE Delphine 42m44 08.04.87  Villeneuve ascq  Triple Saut  ANANI Nicolas  14m57 28.05.90 Versailles 

Marteau (4kg) AMAURY Amélie  28m07 10.05.15  Longjumeau  Hauteur  CORNEC Patrice  2m09 14.09.80 - 

Pentathlon KOULEWOSKI Dominique 3298pts - - 78  -   Perche   CARISTAN Alain  5m06 - - 78 - 



Heptathlon FOSTHER KATTA Anne Suzanna  4442 pts 18.06.16  Gueret   Poids (6kg) HOLLEMAN Bernard  15m96 - - 68 -  

Relais 4x100 MARCELIN – DAVIRE -  47’’50  - - 75  -   Javelot (800gr) PELLINGHELLI Pascal  64m72 13.06.76 - 

  DUVAL – BONNET        Disque (1,7kg) DARON Bernard  42m44 25.06.72 Fontainebleau 

           Disque (2kg) SAUVAGE Alois  32m83 19.05.19 Versailles 

Relais 4x200 MARCELIN – DAVIRE   1’44’’7 - - 75  -   Marteau (6kg) CHRETIEN Nicolas  49m94 16.12.12 Bobigny 

  DUVAL – BONNET          

10Km Route  DELACROIX Emeline   55’38’’ 12.06.12  Brunoy    Relais 4x100 BACHEVILLE – BELLOC 41’’8 04.06.75 St Maur 

5Km Route  BAKIRI Lina  20’56’’ 27.03.22  Lisses     BREL – DECHOISEUL 

           Relais 4x200 BELLOC – CROS   1’27’’8 - - 75  - 

             DECHOISEUL – BREL 

           Relais 4x400 BELLOC – CROS   3’16’’2 05.10.75 Epinay 

             DECHOISEUL – BREL  

           5Km Route  LESSAINT Baudoin  16’41’’ 23.02.14 Etampes 

           10Km Route EL BAGHLOULI Thomas 32’44’’ 20.03.22 Aubergenville 

           25Km ROUTE  DARDAINE Pascal  1h27’25’’ 29.09.85 Divonnes les B 

           110m Haies (99) LEMAIRE Bastien   15’’95 03.06.18 La Norville  

           5000m Marche SAUVAGE Alois   32’43’’48 06.05.18 Longjumeau 

           Décathlon  CORNEC Patrice  6734pts 08.06.80 - 

 

RECORDS EN PLEIN AIR       ESPOIRS  FEMMES        RECORDS EN PLEIN AIR       ESPOIRS  HOMMES 

 

100m  FOUFOUEZIGA Patricia  11’’48 14.07.91  Montgeron   100m  POGNON Ronald  10’’11 04.08.04 Castres 

200m  FOUFOUEZIGA Patricia  24’’35 17.05.90  Montgeron   200m  POGNON Ronald   20 ‘’49 06.09.04 Rieti 

400m  MORANDAIS Sylvanie 56’’69 11.07.99  Aix les Bains  250m  CABANTOUS Julien   29’’73 14.05.17 Montgeron 

800m  CHARBEGE Isabelle  2’10’’45 - - 85  -   400m  BREL Didier   47’’99 06.07.75 Paris 

1000m  CLAYESSENS Pascale  3’04’’9 - -76  -   600m  LESSAINT Baudoin  1’25’’87 30.04.14 St Maur 

1500m  CLAYESSENS Sylvie   4’46’’4 20.05.79  -   800m  RETOUT Eric  1’49’’97 24.06.83 - 

3000m  MORIN Sophie  11’28’’49 29.06.05  Paris   1000m  RETOUT Eric  2’29’’2 24.07.82 Blois 

100m Haies (84) TRUWANT Véronique  13’’24 09.08.87  Annecy   1500m  ESPESO Alain  3 ‘49’’88 10.07.88 - 

400m Haies (76) MORANDAIS Sylvanie 55’’49 20.07.01  Monaco   3000m  ESPESO Alain  8’31’’0 30.07.86 - 

Longueur   FOSTHER KATTA Anne Suzanna 6m28 07.07.18  Albi   5000m  ROLLIN Patrice  14’55’’4 - - 77 - 

Triple saut  JOSSE Victoria   13m71 27.06.21  Angers   110m Haies (1.06) MARTINOT LAGARDE Pascal 13’’12 06.07.13 Paris 

Hauteur   FOSTHER KATTA Anne Suzanna 1m75 19.05.18  La Norville   400m Haies (91) KOFFI Sylvain  52’’15 10.07.95 Dreux 

Perche  CELESTE Jessica  2m40 19.05.12  Bondoufle   3000m Steeple LEGROS Louis  9’28’’58 06.05.22 Joinville  

Poids (4kg) M’BOUP Affisatou  14m04 03.09.00  Tomblaine  Longueur   GUEZILLE Stéphane   7m70 23.07.89 Montgeron 

Javelot (600gr) VILLEFAYOT Véronique 48m64 - - 93  -   Triple saut  MARIE SAINTE Stevens 15m89 28.07.07 Narbonne 

Disque (1kg) TOURANCHE Delphine 42m44 08.04.87  Villeneuve ascq  Hauteur  CORNEC Patrice  2m09 14.09.80 - 

Marteau (4kg) BERING Aurélia  19m58 09.05.10  Meaux   Perche   CARISTAN Alain  5m20 14.09.80 - 

Pentathlon DALAGE Christine   3720pts - - 78  -   Poids (7,26kg) HOLLEMAN Bernard  14m88 - - 70 - 

Heptathlon VILLEFAYOT Véronique  5470pts 04.06.95  Montbéliard  Javelot (800gr) PELLINGHELLI Pascal  65m64 28.04.80 - 



Relais 4x100 MARIE JOSEPH – FATIER 47’’47 11.07.99  Aix les Bains   Disque (1,7kg) DARON Bernard  42m44 25.06.72 Fontainebleau 

  MORANDAIS – TESSIA       Marteau (7kg) LUNEL Jean Paul  46m22 - - 82 - 

Relais 4x200 MARCELIN – DAVIRE   1’44’’2 - - 77  -   Décathlon  DENIS Sébastien  7204pts 29.06.82 - 

  DUVAL – BONNET        Relais 4x100 BELLOC –DECHOISEUL 41’’3 - - 76 - 

Relais 4x400 - - - -    4’14’’2 - - 77  -     CROS – BREL  

10Km Route DE VAUBOREL Mathilde  42’29’’ 20.10.19  Crosne    Relais 4x200 BELLOC – BREL  1’26’’9 22.06.77 - 

5Km Route DE VAUBOREL Mathilde 21’30’’ 29.09.19  Sceaux     DECHOISEUL – CROS  

5000m  DE VAUBOREL Mathilde  20’01’’46   25.10.20  Noisy le Grand   Relais 4x400 BELLOC – DECHOISEUL 3’16’’2 05.10.75 Epinay 

             BREL – CROS 

           10Km route MEHAL Sofiane  33 ‘22’’ 24.03.02 Montgeron  

           25 Km route DARDAINE Pascal  1h24’58’’ 29.03.87 - 

           Semi-Marathon LESSAINT Scarf  1h26’48’’ 08.04.12 Vitry 

           Marathon  DUBOIS Alexandre  5h54’25’’ 14.04.19 Paris 

 

RECORDS EN PLEIN AIR       SENIORS  FEMMES        RECORDS EN PLEIN AIR      SENIORS  HOMMES   

    

 

100m  FOUFOUEZIGA Patricia 11’’48 14.07.91  Montgeron  60m  POGNON Ronald   6’’62 21.01.06 Lamentin 

200m  CALYDON Cornelly  23’’93 14.07.13  Paris   100m  POGNON Ronald   9’’99 05.07.05 Lausanne 

250m  DESROSES Anais  31’’16 17.05.15  Montgeron  200m  POGNON Ronald  20’’27 28.08.05 Rieti 

400m  DESROSES Anais  53’’73 11.07.16  Lille   250m  POGNON Ronald   26’’92 16.05.10 Montgeron 

600m  ROUBERT Claire  1’49’’46 14.05.08  St Maur    300m  DHJONE Leslie  32’’90 08.06.07 Villeneuve ascq 

800m  THIRIAN Annie  2’04’’81 10.08.86  Aix les Bains  400m  DHJONE Leslie  44’’46 28.08.07 Osaka 

1000m  CHABERGE Isabelle  2’54’’0 27.06.87  Chartres   600m  LESSAINT Baudoin  1’25’’87 30.04.14 St Maur 

1500m  DE VAUBOREL Mathilde 4’45’’94 22.06.22  Saint Maur  800m  MARCHAND François  1’49’’91 10.07.86 - 

3000m  DEJOUR Régine  10’32’’0 - - 82  -   1000m  HERISSEAU Patrick  2’26’’1 - - 75 - 

10000m  JOUANDEAU Régine  43’04’’7 14.05.86  -   1500m  HERISSEAU Patrick  3 ‘48’’2 - - 72 - 

3000m Marche DIANE Fanta  18’13’’94 29.04.12  Velizy   2000m  MARTIAL Stéphane  5’19’’3 - - 85 - 

100m Haies GERANCE Fanny  13’’09 25.07.08  Albi   3000m  HERISSEAU Patrick  8’07’’6 - - 74 - 

400m Haies  MORANDAIS Sylvanie 55’’49 20.07.01  Monaco   5000m  HERISSEAU Patrick  14’16’’4 - - 76 - 

Longueur   MENDY Christiane  6m38 11.06.06  Lille   10000m  TRACCARD Jean Claude 32’13’’4 02.07.77 - 

Triple saut  FOSTHER KATTA Anne Suzanna 13m93 02.04.22  Lubbock   20000m  FUSIER Jacky  1h09’22’’8   02.04.77 - 

Hauteur  DALAGE Christine   1m78 26.05.80  -   Heure  FUSIER Jacky  17km392 02.04.77 - 

Perche   CELESTE Jessica   2m40 21.05.11  Longjumeau  5000m Marche THIERRY Bertrand  22’15’’76 05.05.01 Les Ulis  

Poids (4kg) M’BOUP Affisatou  14m04 03.09.00  Tomblaine  110m Haies (1.06) MARTINOT LAGARDE Pascal 12’’95 18.07.17 Monaco 

Javelot (600gr) VILLEFAYOT Véronique  48m64 - - 93  -   200m Haies (76) LIENARD Mathieu  23’’24 11.09.10 St Florentin 

Disque (1kg) BRENA lindsey  46m08 26.02.17  Châteauroux  400m Haies (91) BERTOGAL Bruno  50’’78 09.07.17 Albi  

Marteau (4kg) BRASNUS Natacha   40m32 09.06.18  Ivry   3000m Steeple HERISSEAU Patrick  8’42’’0 08.07.72 Bâle 

Pentathlon  DALAGE Christine   4139pts  - - 80  -   Longueur   CASQUETTE Arnaud   8m28 24.07.05 Sestrières 

Heptathlon  VILLEFAYOT Véronique 5506pts 30.06.96  Val Reuil   Triple saut  TAILLEPIERRE Karl  17m08 29.05.11 Forbach 



Relais 4x100 THIRIAN – DUVAL  45’’89 23.07.78  Paris   Hauteur  PINEAU Gérard  2m12 21.06.84 Paris 

  DERONDIER – BONNET       Perche   PINEAU Gérard   5m40 07.06.86 Nnates 

Relais 4x200 THIRIAN – LUCET  1’37’’9 28.07.79  Epinay   Poids (7,26kg) HOLLEMAN Bernard   14m88 - - 70 - 

  BONNET – DUVAL        Javelot (800gr) PELLINGHELLI Pascal  69m94 10.07.79 - 

Relais 4x400 MORANDAIS –VILLEFAYOT 3’50’’69 07.05.00  Versailles   Disque (2kg) AUROKIOM Jean François 61m44 31.05.13 Marseille 

  HOULARD – KABILE         Marteau (7kg) GRIMALDI Robert  54m24 - - 75 - 

Relais 4x800 - - - -    9’19’’6 20.05.81  Boulogne   Décathlon  DENIS Sébastien  7472pts 23.07.94 Annecy 

5km route  DE VAUBOREL Mathilde 19’32’’ 12.09.21  Chartres   Relais 4x100 DENIS – POGNON   40’’02 05.06.04 Toulouse 

10km route DE VAUBOREL Mathilde  37’17’’ 09.04.22  Boulogne sur mer    URBINO – FLORENTIN  

25km route JOUANDEAU Régine  1h44’35’’ 26.04.87  -   Relais 4x200 BELLOC – BREL   1’26’’9 22.06.77 - 

Semi-marathon  GNAHORE Marie  1h45’28 16.03.14  Nogent s/m    CROS - DECHOISEUL 

Marathon  JOUANDEAU Régine  3h25’18’’ 17.05.87  -   Relais 4x400 BELLOC – BREL   3’16’’2 05.10.75 Epinay 

Ekiden  TROUMI – MORHAIN – BOYER 3h46’48’’ 01.03.09  Choisy le Roi    CROS - DECHOISEUL 

  BEAUDOIN –KOMVOS –LAVIE       Relais 4x800 ALAPETITE – ANCELY   7’42’’2 - - 73 - 

Relais 100-200    2’29’’61 13.10.18  Obernai     JUY  - HERISSEAU 

300-400m           Relais 4x1500m - - - -    16’05’’16 16.09.90 St Maur 

5000m  DE VAUBOREL Mathilde  18’03’’66 25.05.22  Saint Maur  5km route  DELVER Geoffrey  15’31’’ 24.03.19 Choisy 

           10km route LEGROS Louis   30’57’’ 20.03.22 Aubergenville  

           15km route TARENNE Adrien   56’44’’ 21.07.19 Migne 

           25km route DARDAINE Pascal  1h24’58’’ 29.03.87 - 

           Semi-Marathon VIET Vincent   1h09’59’’ 25.10.15 Paris 

           Marathon  LEGAC Philippe  2h30’11’’ 27.10.85 - 

           Ekiden  BOUCHET – TOIRON   2h42’15’’ 01.03.09 Choisy le R 

             SUEDILE – EISENSTEIN 

             LAVIE – RAIMONDEAU 

           150m  NDAW Falilou  16’’38 13.05.18 Montgeron  

           20Km Route TARENNE Adrien  1h12’24’’ 14.10.18 Paris 

           30Km Route CORPORA Guillaume  2h29’16’’ 14.10.18   Paris 

           Relais 100-200    2’00’’69 13.10.18 Obernai 

           300-400m  

           Relais 1200-400 

           800-1600m    11’02’’39 30.09.18 Aulnay 

 

RECORDS EN  PLEIN AIR      MASTERS  FEMMES        RECORDS EN PLEIN AIR        MASTERS  HOMMES 

 

100m  GIRARD Patricia  12’’16 31.05.09  Forbach   100m  REMY Arnaud  11’’14 19.06.22 Chateauroux  

200m  GIRARD Patricia  27’’13 09.05.10  Meaux   200m  REMY Arnaud  22’’73 21.05.22 Le Moule 

100m Haies (84) GIRARD Patricia  13’’40 02.05.09  Montgeron  400m  MELEZAN Rodolphe  55’’05 09.06.12 Fougères 

400m Haies (76) GIRARD Patricia  63’’46 02.05.09  Franconville  1500m  MARZOUK Walid  4’18’’97 29.06.21 Brétigny 

800m  AIGLE Antigonie  2’40’’42    06.07.19  Cesson   3000m  PORCIER Guillaume  9’16’’64 06.05.22 Joinville 



1500m  BOYER Karine  5’55’’99 20.05.17  Antony   5000m  VICTOR José  17’02’’51 18.05.02 Viry Chatillon 

3000m  BOYER Karine   12’32’’49 19.05.19  Versailles   3000m Steeple COTTINEAU Luc  11’27’’06 19.05.01 St Ouen 

3000m Marche DIANE Fanta  18’13’’94 29.04.12  Vélizy   10000m  GRANGERAY Philippe 38’30’’93 04.06.05 Taverny 

10000m Marche DIANE Fanta  1h07’31’’0   03.06.12  Brétigny   Longueur   LANGHETEE Hervé  6m40 18.05.95 Bonneuil 

1 Heure Marche AYALA Marie Cécile  8470m 23.03.14  Neuilly s/m  Hauteur  MUFRAGGI Nicolas   1m56 26.03.17 Longjumeau  

Longueur   AIGLE Antigonie  5m12 19.05.19  Versailles   Perche   MUFRAGGI Nicolas  3m60 19.05.19 Versailles 

Hauteur   AIGLE Antigonie  1m42 17.06.17  Arles   Triple saut  TAILLEPIERRE Karl  16m16 11.06.16 Ivry 

Poids (4kg) AIGLE Antigonie  8m76 26.09.21  Albi   Poids (7kg) SENNEVILLE Jacky  11m64 04.05.14 Longjumeau 

Javelot (600gr) GIRARD Patricia  31m88 02.05.09  Franconville  Javelot (800gr) MELEZAN Rodolphe  34m90 06.06.14 Vénissieux 

Marteau (4kg) BRASNUS Natacha   33m78 06.05.22  Joinville   Disque (2kg) SENNEVILLE Jacky  31m80 01.06.14 La Norville 

Disque (1kg) LORIE Claude   22m28 02.05.09  Franconville  10km route MARZOUK Walid  17’ 36’’ 12.06.21 Brunoy 

5km route  BOYER Karine   22’31’’ 24.03.19  Choisy   15km route CINTRAT Eric  58’08’’ 02.09.01 Longpont 

10km route DIANE Fanta   46’56’’ 07.12.14  Thais   20km route TARENNE Adrien  1h16’33’’ 31.10.21 Marseille 

15km route  BOYER Karine   1h17’30’’ 12.02.12  Charenton le P  Semi-marathon VICTOR José  1h16’38’’ 03.03.02 Corbeil 

Semi-Marathon MATHARD Sandra  1h39’01’’ 04.03.18  Paris   Marathon  GRANGERAY Philippe 2h49’02’’ 01.05.01 Sénart 

Marathon   GNAHORE Marie   4h17’34’’ 01.05.16  Sénart   5000m Marche  THIERRY Bertrand  26’54’’74 21.05.95 Bondoufle 

Heptathlon  AIGLE Antigonie   3656pts 07.07.19  Cesson    1 heure Marche THIERRY Bertrand   10533m 17.06.95 Ris Orangis 

Perche   KOMVOS Ludivine   2m20 21.05.22  Maisons Alfort  10000m Marche  THIERRY Bertrand   56’50’’ 26.10.03 Deauville 

Pentathlon  AIGLE Antigonie   2752pts 11.10.20  Chalon s/saône  20000m Marche  THIERRY Bertrand   2h04’19’’2   27.04.03   Evry 

80m Haies  AIGLE Antigonie   14’’46 11.10.20  Chalon s/saône  30000m Marche  THIERRY Bertrand  3h21’27’’ 19.04.98 Combs la ville 

400m  KOMVOS Ludivine  68’’62 28.05.22  Lisses   5km Marche route THIERRY Bertrand   27’54’’0 29.03.90 Anconne 

           10km Marche route THIERRY Bertrand   57’16’’ 21.03.08 Clermont Ferrand 

           20Km Marche Route  NOGRE Yannick   2h11’11’’ 10.10.21 Lisses 

           Pentathlon MELEZAN Rodolphe  3014pts 16.06.17 Arles 

           110m Haies  MUFFRAGI Nicolas  20’’07 01.07.18 ST Florentin 

           Marteau  BRARD Emmanuel  30m45 19.05.19 Versailles  

           Décathlon  MUFFRAGI Nicolas  4623pts 05.09.18 Malaga  

           5Km Route  TARENNE Adrien  16’50’ 19.12.20 Paris  

           110m Haies MUFFRAGI Nicolas  19’’38 05.09.18 Malaga 

           800m  MUFRAGGI Nicolas   2’23’’07 15.09.20 Lisses  

           24 Heures  TARENNE Adrien   164km406 10.10.20 Vierzon   


