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Procés-Verbal du Comité Directeur
du 12/09/2024

Présents : A.Tournier-Lasserve - N.Brasnus - A.Fretté - P.Boschiero - JP.Lunel - JM.Pégain
S.Lemaire - P.Bonnamy - A.Tarenne - P.Celestin - A.Richard- D.Robinet - P.Chedeville-
A.Bonnamy - J.Oheix - L.Komwos - A.Bioret

Excusés : P. Veyrat- H.Rocarnieres- B.Bertogal

Ordre du jour :

e Approbation du Procés-Verbal du CODIR du 03 juin 2024
e Rentrée saison 2024/2025

e Communication

e Assemblée générale

e Eveénements de rentrée et a venir saison 2024/2025

e Questions diverses

e Approbation du Procés-Verbal du comité directeur du 03 juin 2024

Aucune question ni observation n'étant proposée, le procés-verbal est approuvé a l'unanimité
par les membres présents.

e Rentrée saison 2024/2025

Depuis début septembre, le club a repris ses activités au fur et a mesure. Les groupes
d'entrainement se remettent en place et de nouvelles disciplines sont proposées. La
constitution des groupes est la suivante, encadrés par les coachs :

- Babys / Mercredi 15h30-16h30 Oheix.J - Osmont.C - Bonnaud.A - Kadarbi.S

- EA-PO /Mercredi 16h30-18h00 Oheix.J - Osmont.C - Bonnaud.A - Kadarbi.S -
Buleux.N + Richard.A et Renaud.M suivant disponibilités.

Samedi 10h30-12h00 Richard.A- Cheriot.C-FostherKatta M - Renaud.M - Brard.E
- BE-MI / Lundi BE 18h00-20h00 Oheix.J - Bonnamy.P

Mercredi BE-MTI 18h00-20h00 Oheix.J - Robinet.D

Vendredi MI 18h00-20h00 Oheix.J - Robinet.D

- Sprint-Haies-EC / Lundi-Mercredi-Vendredi 18h00-20h00 Pegain.JM-Bertogal.B-
CelestinH + Musculation : Mardi-Jeudi 18h00-20h00 - Dimanche 10h00-12h00
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-  Demi-Fond / Lundi-Jeudi- 18h30-20h00 - Dimanche 10h00-12h00 -Rocaniéres.H

- Running-Trail / Mardi 19h00-20h30 - Samedi 10h30-12HOO - Tarenne.A -
Latreche.W - Derquenne.O

- Lancers/Lundi-Mercredi-Vendredi 18h30-20h00-Dimanche 10h30-12h00 - Lunel.JP
- Perche / Mardi-Jeudi 19h00-20h30 - Dimanche 10h00-12h00 - Komvos.L

- Marche Nordique / Jeudi 19h00-20h30 - Samedi 10h30-12h30 - Oheix.J

- Forme Santé-Réathlétisat/Jeudi 19h00-20h30-Samedi 10h30-12h00- Komvos.M

Une nouvelle activité Marche Nordique a été mise en place sur deux jours de la
semaine, et le groupe perche a été pris en charge différemment du groupe épreuves
combinées. Au total, 22 entraineurs ou aides entraineurs encadrent les diverses
disciplines du club. La présidente les remercie pour I'engagement qu'ils accordent aux
athlétes et au fonctionnement de l'association.

Un lien pourra &tre construit entre les divers groupes de spécialités et le groupe
forme santé-réathlétisation, afin que les nouveaux qui arrivent ou ceux revenant de
blessures puissent se remettre en forme avant de reprendre leur spécialité.

Etant donné le nombre de groupes, il sera capital que chaque coach soit attentif aux
autres groupes pour l'utilisation des installations et notamment du matériel : partage,
rangement, fermeture des locaux...

Il est aussi demandé aux coachs, et aux autres personnes du club de participer a des
formations, surtout pour les jeunes coachs : Julie Oheix aura la charge de suivre la
participation de ceux-ci dans leur chemin de formations. Pascal Chedeville est le
référent pour les membres du jury ou des dirigeants.

e Communication

Il est souhaitable de réfléchir a une solution pour permettre une communication réguliére
et plus homogéne sur I'ensemble des différents groupes, dans le cadre des informations sur
le site internet et les réseaux sociaux.

Il est proposé la création d'un groupe WhatsApp dédié a cette communication. Ce groupe
pourrait comprendre tous les entraineurs et Anouk. A confirmer pour le périmeétre des
personnes d associer.

La commission communication pourrait &tre notamment composée de : Anouk, Sandra, Greg,
Antoine...

e Assemblée générale du club

L'assemblée générale du club aura lieu le samedi 12 octobre & la Maison de I'Amitié a c6té
de I'Astral, avenue de la république. Elle se déroulera a partir de 19h00 (RDV 18h30 pour
le contrdle des votes). L'ordre du jour sera traditionnel avec les obligations
administratives. Pour les récompenses de I'Assemblée Générale, il est prévu d'accorder
celles-ci aux personnes suivantes :
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- Les qualifiés aux Championnats de France (29 personnes)
- Les meilleurs EA/PO et BE/MI chez les jeunes
- Les personnes méritantes données par les coachs dans les différents groupes.

Le choix de récompense : Il est nécessaire d'aller voir dans les boutiques JO les déstockages
si quelques articles seraient intéressants, notamment pour les jeunes. Une réflexion peut
aussi étre menée sur des bons cadeaux dans des magasins de sport (décathlon ?).

Il est proposé également d'essayer de faire des photos et/ou un film pour défiler en arriére-
plan pendant le rapport sportif. Chacun pourra donner des photos et le groupe
communication pourra coordonner la création du diaporama.

Pour le rapport sportif, Pascal Chedeville demande un soutien a la rédaction du bilan sportif
en raison de ses occupations sur le mois de septembre. Il enverra l'extraction des
performances a Natacha Brasnus qui rédigera le bilan.

Les prochains sortants du comité directeur seront: P.Bonnamy, A.Bioret, N.Brasnus,
P.Celestin, A.Tournier-Lasserve ; Pour les candidatures du nouveau Comité directeur, toutes
les personnes seront les bienvenues; les candidatures sont a déposer auprés de la
Présidente en amont de I'AG.

e Point finances (bilan financier a I'AG)

Les finances sont en difficultés du fait du manque des versements des subventions et des
dons sponsors ; en décalage du fait des études des bilans communiqués.

Il faut trouver d'autres sources de revenus pour ajuster la situation. La recherche de
sponsors privés dans le contexte de difficultés financieres des collectivités locales est plus
que jamais une piste a explorer.

e Evénements de rentrée et a venir saison 2024-2025

Evénements de rentrée :

- Le forum des associations a eu lieu le 7 septembre dernier.

- LeKinder day au stade le 7 septembre également au stade.

- LeRun 2 K est prévu le 22 septembre en forét de Sénart.

- Le Stade vers I'emploi- Job dating le 26 septembre au stade.
Evénements a venir :
Le prochain Ekiden de Montgeron aura lieu le dimanche 30 mars 2025.
Le meeting de Montgeron va étre décalé cette saison, probablement. Il pourrait Etre en
juin, ou éventuellement en aolt (24), en raison du calendrier de la saison (local et
international). La décision sera prise au plus tard début novembre.

¢ Questions diverses

Sans objet

La séance est levée a 21h58.
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